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Rheuma-Kids beim Lama-Trekking auf dem Ritten 
 
Anfang Oktober trafen sich die Rheuma-Kids, die Gruppe der Kinder und Jugendlichen 
innerhalb der Rheuma-Liga Südtirol, mit ihren Eltern und Geschwistern beim Kaserhof in 
Oberbozen, um gemeinsam einen schönen Tag zu verbringen. Bei der Veranstaltung zugegen 
waren auch Dr. Bernd Raffeiner, Facharzt für Rheumatologie und Kinderrheumatologie und 
Dr. Gianluca Boscarol, Pädiater am Krankenhaus Bozen. Beide Ärzte arbeiten auf bislang 
weltweit einzigartige Weise zusammen, um die Kinder und Jugendlichen bestmöglich zu 
betreuen. Der Höhepunkt des Tages war das Lama-Trekking auf dem Rittner Hochplateau. 
Jeder Teilnehmer hatte die Möglichkeit, ein eigenes Lama oder Alpaka zu führen. Hierbei ist 
es wichtig, links vom Tier zu gehen und auch einen gewissen Abstand einzuhalten, der jedoch 
auch nicht zu groß sein darf. Während des Trekkings sind die Teilnehmer mir Informationen 
zu den Tieren versorgt worden. Nach dem Trekking durften die Rheuma-Kids die Tiere 
umarmen, was den Abschied etwas erleichterte. Allen Beteiligten hat es sehr gut gefallen. Der 
Tag wurde mit einem Mittagessen abgerundet und mit Spielen auf dem Spielplatz 
abgeschlossen. Es erfolgte das Versprechen, weitere Ausflüge zu unternehmen. Hierzu sind 
alle betroffenen Familien gerne eingeladen. Interessierte können sich im Büro der Rheuma-
Liga unter der Rufnummer 0471-979959 Informationen einholen. „Die Rheuma-Liga ist sehr 
bemüht, den betroffenen Kindern und Jugendlichen ein ansprechendes Angebot zu 
unterbreiten. Ebenso geht es dem Verein darum, den betroffenen Familien mit Rat und Tat 
zur Seite zu stehen. Wir danken in diesem Zusammenhang der Sprecherin der Rheuma-Kids, 
Birgit Kaschta, für ihren großen Einsatz und ihre guten Ideen.“, so abschließend der Präsident 
der Rheuma-Liga, Günter Stolz und Geschäftsführer Andreas Varesco.  

Mit der freundlichen Bitte um Veröffentlichung! 
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